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Topboeken
Favorieten van bergsporters

Zolang er geklommen wordt, worden er boeken over  
onze sport geschreven. In menig huishouden beslaat  
de bergsportbibliotheek vele meters, om het over de 
klimtopo’s en wandelgidsen nog niet eens te hebben. 
Daarentegen zijn er ook NKBV-ers die nog nooit een 
bergsportboek gelezen hebben. Bergboeken nemen 
je mee op beklimmingen en er is een overdaad aan 
beschrijvingen van kou, ziekte, ongelukken en andere 
ellende. Zou het daardoor komen dat niet-berg- 
sporters ons zo snel associëren met waaghalzen? 

De bergsportbibliotheek 
van Hanke Roos
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Naar onbestegen 
Andes-toppen 
dr. C.G. Egeler, Scheltens  
& Giltay (1953)

Andreas Dijk: ‘Jeugdsentiment, 
want mijn ouders namen mij 
rond 1960 mee naar lezingen die 
Cees Egeler en Tom de Booij over 
hun (geologische) expedities 
gaven. Het boek is een vlot 
geschreven, uitvoerig relaas  
van wat menskracht betreft  
een bescheiden expeditie.’

wat is 
jouw favoriet?
Natuurlijk zijn er

nog veel meer goede 
bergboeken. hebben we 
jouw favoriet gemist? 

laat het ons weten.
maak een foto en 

tag de NKBV  
op je social media!
@_NKBV en De.nkbv

Gelukkig worden er minstens zo veel mooie bergervarin-
gen beschreven. Hoogtelijn hield onder bergsporters een 
kleinschalige enquête over hun favoriete Nederlandse 
bergboeken. Uiteraard kwamen de nodige onverslaanbare 
klassiekers voorbij, zoals de boeken van Ph.C. Visser. Ook 
veelschrijver Ronald Naar werd vaak genoemd, terwijl ik 
een schrijver als A. den Doolaard mis. In dit depot vind je 
de topboeken, de meest genoemde titels. De lijst varieert 
van stokoud tot uitgaven van afgelopen jaar: de Neder-
landse bergsportliteratuur is nog springlevend. 

Ooghoogte 
Menno Boermans & Melvin  
Redeker, Focus Magazine (2007)

Bart van Raaij: ‘Een uniek fotoboek 
over de bergsport met een uniek 
concept. De eerste foto’s zijn genomen 
op -5 meter ‘hoogte’ en de foto’s  
staan op volgorde van hoogte in het  
boek tot een hoogte van 8000 meter  
wordt bereikt. Dit boek begint dus in 
Nederland en komt dan via prachtige 
foto’s genomen in berggebieden over  
de hele wereld uit in de Himalaya.’

Het mysterie 
Jeanne Immink

Harry Muré, Elmar (2003)

Gerard den Toonder: 
‘Prachtige verhalen over 

een legendarische vrouw. 
De naar haar vernoemde 

Cimma Immink passeerde 
ik meerdere malen.’

Passie 
voor een 
berg 
Robert Eckhardt, 
Albini (1992)

Bart Jordans: 
‘Robert heeft zo- 
veel ondernomen 
en dan ook nog 
een mooi boek 
geproduceerd.’

Op zoek naar 
evenwicht 
Ronald Naar, Hollandia (1981)

Bram Munnichs: ‘Dit boek beschrijft 
hoe Ronald zelf gegrepen werd door 
de bergen en dat was voor mij een 
feest van herkenning. En bovendien 
een inspiratiebron: hij kon het, 
waarom zou ik het ook niet kunnen? 
Weliswaar ben ik minder ver (hoog, 
moeilijk) gekomen dan hij, maar 
telkens de onzekerheid of zoiets 
voor een eenvoudige Nederlandse 
jongen was weggelegd had ik ook.’

De weg 
naar  
de berg 
Frank Husslage, 
Het paard van 
Troje (2016)

Paul van de Riviere: 
‘Zeker weten. Want 
goed geschreven, 
nergens over de 
top, en het is 
allemaal heel  
echt en dichtbij.’

Himalayadagboek 
Bart Vos, Nijgh & Van Ditmar (1988)

Gerard van Sprang: ‘Leest als een 
trein en heeft literaire kwaliteit.’

Hoog spel
Katja Staartjes,  
Podium (2000)

Charles Dufour: ‘Een frisse 
beschrijving door iemand 

die met een grote liefde 
voor het hooggebergte  

haar Everestbeklimming 
beschrijft. Zij maakt zich  

los van de zwaarte van veel 
expedities. Deze expeditie 
wordt naar een menselijke 

maat beschreven.’

Annapurna,  
8091 meter 
Xander Verrijn Stuart,  
Van Holkema & Warendorf 
(1978)

Judith Ventevogel:  
‘Een enorme pil die toch geen 
moment verveelt. De Dutch 
Rib blijft nog steeds een van 
de grote mijlpalen in het 
Nederlandse alpinisme.’

Heijmans schreef ook de thema-opening voor deze Hoogtelijn. Voor onze lezers stelt hij twee exemplaren van Zuurstofschuld beschikbaar. Wil je kans maken op dit boek? Stuur dan voor 10 januari 2023 een mail naar hoogtelijn@nkbv.nl 
onder vermelding van

‘Zuurstofschuld’.

WIN EEN BOEKZuurstofschuld
Toine Heijmans, Uitgeverij Pluim (2021)

Marieke Verbiesen: ‘Zuurstofschuld is een intense persoon-
lijke weergave van de waanzin en liefde voor de bergsport, 
verteld in een mist van melancholie en eenzaamheid door 

middel van rake observaties en een beeldtaal die ook bij de 
niet-bergbeklimmer tot de verbeelding spreekt. Het verhaal 
heeft een onverwachte plot, waardoor het een uitzondering 

wordt in een lange reeks bergsportboeken.’


